
 

 

 

 

The nature, sports and leisures agenda

Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact Périodes

Grand trail de
la folle blanche

Place du
Champ de
Foire

16370 Val-de-
Cognac

06 48 44 53 70
contact@teamouinso
uins.com
https://teamouinsouin
s.com/grand-trail-de-
la-folle-blanche/

Le 19/05/2024
Le dimanche à partir de 08:45

Fête de la
nature au
verger partagé

adresse
communiquée
lors de
l'inscription

16100
Châteaubernar
d

05 45 82 10 71
https://forms.office.co
m/e/g5VCmWAG37

Le 19/05/2024
Le dimanche de 14:00 à 16:00

Jeux
Olympiques
2024 | Passage
de la flamme
olympique

rue de l'Azuré 16100
Châteaubernar
d

Le 24/05/2024
Le vendredi de 10:23 à 11:13

Découverte de
la nage avec
palmes en
milieu naturel

Place du
Solençon /
Quai des
Pontis

16100 Cognac acers.cognac@gmail.
com

Le 25/05/2024
Le samedi de 14:00 à 17:00

Cultu'Raid Ile du parc 16200 Jarnac fsc.jarnac@gmail.co
m
https://www.culturaid-
jarnac.fr/

Le 26/05/2024
Le dimanche de 08:00 à 19:00

Fête de la
Nature au
Jardin
Respectueux

65 rue de
bellevue

16100
Châteaubernar
d

05 45 80 81 15
http://lesjardinsrespe
ctueux.fr/

Du 25/05/2024 au 26/05/2024
Le samedi
Le dimanche

CHALLENGE
FRANCOIS
1ER

Base Plein Air
André Mermet
Allée Basse du
Parc

16100 Cognac acers.cognac@gmail.
com

Le 26/05/2024
Le dimanche de 08:30 à 15:00

Festigym 2 rue du Bleu
Nacré

16100
Châteaubernar
d

05 45 32 24 76
contact@lacognacais
e.fr
https://www.lacognac
aise.fr

Du 25/05/2024 au 27/05/2024
Le lundi de 08:00 à 18:00
Le samedi de 08:00 à 18:00
Le dimanche de 08:00 à 18:00



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact Périodes

Le Flow Des
Gabarriers

Chemin de l'île
Mattard

16120 Château
neuf-sur-
Charente

info@leflowdesgabar
riers.com
https://www.leflowdes
gabarriers.com

Le 01/06/2024
Le samedi

Jardin de
l'Ouche |
Rendez-vous
aux Jardins

521 Rue
Fontaine
François
Premier -
Roissac

16130 Angeac-
Champagne

05 45 83 25 38 Du 31/05/2024 au 02/06/2024
Le vendredi
Le samedi
Le dimanche

Circuit des
jardins de
Cognac et
Châteaubernar
d |Rendez-vous
aux jardins

16100 Cognac 06 83 02 19 31
lejardinierruepascal
@free.fr

Du 01/06/2024 au 02/06/2024
Le samedi de 10:00 à 18:00
Le dimanche de 10:00 à 18:00

Yoga
Ashvattha,
l’arbre céleste
Cognac au
musée des
savoir-faire du
cognac

Les Remparts
Place de la
Salle Verte

16100 Cognac 05 45 36 03 65
musees.cognac@gra
nd-cognac.fr
https://les-distillateurs-
culturels.fr/

Le 08/06/2024
Le samedi de 10:00 à 12:00

Championnat
de France
d'Escrime

16100 Cognac Du 08/06/2024 au 09/06/2024
Le samedi
Le dimanche

Sortie Nature
Perennis |
Balade dans le
parc François
1er

90 boulevard
de Châtenay

16100 Cognac 05 16 75 90 84
association.perennis
@gmail.com
https://perennis-
cognac.org

Le 19/06/2024
Le mercredi de 18:00 à 20:00

Grand Prix
Canobus

Quai de l'ile
Madame

16200 Jarnac 05 45 81 32 01
jsck@orange.fr
https://www.jsck.fr

Le 22/06/2024
Le samedi de 09:00 à 19:00

Visite du Parc
François 1er

Entrée de
l’esplanade
promenade du
parc

16100 Cognac 05 45 36 03 65 Le 26/06/2024
Le mercredi à partir de 10:00

Vivre le
Cognac
autrement

65 rue de
Bellevue

16100
Châteaubernar
d

05 45 80 81 15
jardinrespectueux@g
mail.com
http://lesjardinsrespe
ctueux.fr/

Du 09/07/2024 au 16/07/2024
Le mardi à partir de 10:00
Du 30/07/2024 au 27/08/2024
Le mardi à partir de 10:00



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact Périodes

Coupe
d'Europe de
Montgolfières
et son meeting
aérien : Le
Nouvel
Aquitaine Air
Show

Mainfonds 16250 Val-des-
Vignes

05 45 64 18 98
accueil@mainfonds.c
om
http://www.mainfonds
.com

Du 01/08/2024 au 04/08/2024
Le jeudi
Le vendredi
Le samedi
Le dimanche

Sortie Nature
Perennis | A la
pêche aux
macros

16100 Saint-
Brice

05 16 75 90 84
association.perennis
@gmail.com
https://perennis-
cognac.org

Le 04/08/2024
Le dimanche de 10:00 à 12:00

Tour Poitou-
Charentes |
Arrivée de
l'étape 1

16100 Cognac 05 49 37 33 77
contact@tour-poitou-
charentes.com
https://www.tour-poit
ou-charentes.com/

Le 20/08/2024
Le mardi

Tour Poitou-
Charentes |
Départ de
l'étape 2

16130 Gensac-
la-Pallue

05 49 37 33 77
contact@tour-poitou-
charentes.com
https://www.tour-poit
ou-charentes.com/

Le 21/08/2024
Le mercredi

Sortie Nature
Perennis |
Mystérieuse
chauve-souris

1 Rte Isaac de
Laisné

16200 Mainxe-
Gondeville

05 16 75 90 84
association.perennis
@gmail.com
https://perennis-
cognac.org

Le 24/08/2024
Le samedi de 21:00 à 23:00

Triathlon Grand
Cognac

Quai de la
Salle Verte

16100 Cognac team-charentes-
triathlon@orange.fr
http://www.team-
charentes-triathlon.fr/

Le 25/08/2024
Le dimanche à partir de 08:00

Visite du jardin
remarquable
"Les Fontaines
Bleues"

25 rue Saint-
Vincent

17240 Saint-
Dizant-du-Gua

05 46 49 96 13
info@beaulon.fr
http://www.chateau-
de-beaulon.fr

Du 01/05/2024 au 30/09/2024
Le lundi de 10:00 à 18:00
Le mardi de 10:00 à 18:00
Le mercredi de 10:00 à 18:00
Le jeudi de 10:00 à 18:00
Le vendredi de 10:00 à 18:00
Le samedi de 10:00 à 18:00
Le dimanche de 10:00 à 18:00
Du 01/10/2024 au 30/04/2025
Le lundi de 10:00 à 18:00
Le mardi de 10:00 à 18:00
Le mercredi de 10:00 à 18:00
Le jeudi de 10:00 à 18:00
Le vendredi de 10:00 à 18:00



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact Périodes

Sortie Nature
Perennis |
Fabrication de
nichoirs

90 boulevard
de Châtenay

16100 Cognac 05 16 75 90 84
association.perennis
@gmail.com
https://perennis-
cognac.org

Le 19/10/2024
Le samedi de 10:00 à 12:00

Fête de la
Courge

65 rue de
Bellevue

16100
Châteaubernar
d

05 45 80 81 15
jardinrespectueux@g
mail.com
http://lesjardinsrespe
ctueux.fr/

Du 19/10/2024 au 20/10/2024
Le samedi
Le dimanche

Marathon du
cognac

16200 Jarnac 06 81 38 97 23
contact@marathondu
cognac.net
https://www.maratho
nducognac.net/

Du 09/11/2024 au 10/11/2024
Le samedi
Le dimanche
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